
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Judecător - Secția Penală 
Judecătoria Sectorului 4 București [ 01/04/2019 – În curs ] 

Adresă: București (România) 

Asistent universitar 
Universitatea București - Facultatea de Drept [ 14/02/2022 – În curs ] 

Localitatea: București 
Țara: România 

Conducător de seminare la disciplinele: Drept Procesual Penal - Partea Generală și Drept Procesual Penal - Partea
Specială

Formator în cadrul Programului de formare continuă a judecătorilor și procurorilor 
Institutul Național al Magistraturii [ 01/04/2020 – În curs ] 

Localitatea: București 
Țara: România 

Conducător de seminare în domeniile Drept Penal, Drept Procesual Penal, la nivel descentralizat. 

Colaborator în cadrul Departamentului de Drept Penal 
Universitatea București - Facultatea de Drept [ 01/10/2014 – 13/02/2022 ] 

Adresă: București (România) 

Conducător de seminare la disciplinele: Drept Procesual Penal - Partea Generală și Drept Procesual Penal - Partea
Specială

Judecător - Secția Penală 
Judecătoria Buftea [ 19/01/2016 – 31/03/2019 ] 

Adresă: Buftea (România) 

Judecător stagiar 
Judecătoria Giurgiu [ 15/07/2014 – 18/01/2016 ] 

Adresă: Giurgiu (România) 

Consilier juridic 
Tetraedru Import Export SRL [ 01/07/2010 – 31/12/2011 ] 

Adresă: București (România) 

Cristian Bălan 
Data nașterii: 23/01/1988  

 E-mail: balan.cristian@drept.unibuc.ro 

mailto:balan.cristian@drept.unibuc.ro
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COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C2  SCRIS C2  

EXPRIMARE SCRISĂ C2  CONVERSAȚIE C2  

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Doctor în drept (Drept Procesual Penal) 
Universitatea din București - Facultatea de Drept [ 18/08/2021 – În curs ] 

Adresă: București (România) 

Programul de formare psihopedagogică - Nivelul I 
Universitatea din București - Facultatea de Psihologie și Științele Educației [ 2020 ] 

Adresă: București (România) 

Programul de formare psihopedagogică - Nivelul II 
Universitatea din București - Facultatea de Psihologie și Științele Educației [ 2021 ] 

Adresă: București (România) 

Auditor de justiție 
Institutul Național al Magistraturii [ 01/10/2012 – 14/07/2014 ] 

Adresă: București (România) 

Diplomă de Master - Carieră Judiciară 
Universitatea din București - Facultatea de Drept [ 01/10/2011 – 30/06/2012 ] 

Adresă: București (România) 

Diplomă de Licență 
Universitatea din București - Facultatea de Drept [ 01/10/2006 – 30/06/2010 ] 

Adresă: București (România) 

Diplomă de Bacalaureat 
Colegiul Național Bilingv George Coșbuc [ 15/09/2002 – 15/06/2006 ] 

Adresă: București (România) 

Certificate in Advanced English 
University of Cambridge - ESOL Examinations [ 2005 ] 

First Certificate in English 
University of Cambridge - ESOL Examinations [ 2004 ] 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Altă limbă (Alte limbi): 



CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

Conferinţe 
1. Probleme dificile de drept penal și procedură penală (ed. 5, 23.03.2018). Drepturile omului în cursul urmăririi
penale. Conferința Nicolae Volonciu - participare cu tema: Unele aspecte privind controlul de legalitate efectuat în
camera preliminară; 

2. Probleme dificile de drept penal și procedură penală (ed. 4, 19.05.2017) - participare cu tema: Verificarea
măsurilor preventive – deciziile CCR nr. 145/2016 și 22/2017; 

3. Speaker în cadrul seminarului international cu tema „Rolul si statutul judecatorilor in Europa” (30.05.2019),
organizat de Universitatea București - Facultatea de Drept, prezentând tema: Reframing the role of the judge in
implementing confession-based procedures;

4. Speaker în cadrul a 41 de dezbateri live organizate de Societatea de Științe Juridice (www.dezbateri.juridice.ro). 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

Competențe organizatorice 
În cursul lunii august 2016 am îndeplinit atribuțiile președintelui Judecătoriei Buftea, iar în perioada 2016 - 2019
am fost numit locțiitor al președintelui de instanță și al vicepreședintelui, precum și conducător al
Departamentului de executări civile din cadrul Judecătoriei Buftea.

Competenţele mele organizaţionale sunt caracterizate, în primul rând, prin perseverenţă şi atitudine echilibrată.

Consider că buna gestionare a timpului duce către eficienţă şi calitate.

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Competențe de comunicare și interpersonale 
- Gestionarea atentă a tehnicilor de comunicare în cadrul organizării și conducerii ședințelor de judecată, precum
și a seminarelor la disciplina Drept Procesual Penal;

- Abilităţi de comunicare - dobândite în cadrul diferitelor întâlniri unde am reprezentat Institutul Național al
Magistraturii (schimburi de experiență cu auditori din cadrul alor școli de magistratură din Europa; participarea la
lucrările Consiliului Științific, în calitate de reprezentant al auditorilor de justiție) ;

- Spirit de echipă şi monitorizare eficientă a cadrului argumentativ în domeniul juridic - dobândite prin
participarea la procesele simulate și concursuri în cadrul Institutului Național al Magistraturii (Concursul de
referate CEDO, Concursul Themis - semifinală Bruxelles 2013 și finală București 2013) ;

- Alte competenţe ce ţin de limbajul nonverbal şi paraverbal, managementul diferitelor căi de comunicare - prin
participarea la cursuri specializate în acest sens (séminaire de formation intitulé « Recueillir la parole de l'enfant
victime et témoin » donné par le Pr. Dr. Mireille Cyr, Université de Montréal);​​

COMPETENŢE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ 

Competenţe dobândite la locul de muncă 
În cadrul activității desfășurate la instanță am învățat să comunic cu justițiabilii, atât în calitate de judecător, cât și
în calitate de persoană responsabilă a media relația acestora cu personalul din cadrul compartimentelor
auxiliare.

De asemenea, cazuistica variată a instanței mă determină a păstra contactul permanent cu doctrina și a cerceta
dinamica instituțiilor de drept ce urmează a fi aplicate în raport de specificul fiecărei spețe.

Consider că experienţele acumulate la locul de muncă mi-au inspirat răbdare şi echilibru. Cred cu tărie că, în
interacţiunea cu ceilalţi, este foarte important să asculţi opinii şi să-ţi formezi idei.​​



PUBLICAŢII 

Cărți 
1. Termenul rezonabil în procesul penal român (2021) - C. Bălan;

2. Admitere INM. Admiterea în magistratură. Culegere de teste pentru proba scrisa de verificare a
cunostintelor juridice. Drept penal. Drept procesual penal (ediția 2, 2021) - T. Manea, A. Iugan, C. Bălan, C.
Magdalena;

3. Procedură Penală. Culegere de teste grilă comentate și explicate (ediția 4, 2021) - A. Zarafiu, C. Bălan, I.P.
Chiș;

4. Admiterea in magistratura si in avocatura. Vol. II – Drept penal, Drept procesual penal. Culegere de
subiecte cu explicatii ale variantelor de raspuns (2021) - A.M. Hotca , L.M. Stanila , T. Manea , G. Șologon ,
C. Bălan , C. Constantinescu , L. Criste;

5. Drept procesual penal. Partea generala. Caiet de seminar (ediția 2, 2020) - A. Crișu, C. Bălan, E.G. Levai, C.
Geană, G. Iordache;

6. Admiterea in magistratura si in avocatura. Vol. II – Drept penal, Drept procesual penal. Culegere de
subiecte cu explicatii ale variantelor de raspuns (2020) - A.M. Hotca , L.M. Stanila , T. Manea , G. Șologon ,
C. Bălan , C. Constantinescu , L. Criste

7. Procedură Penală. Culegere de teste grilă comentate și explicate (ediția 3, 2019) - A. Zarafiu, C. Bălan, I.P.
Chiș;

8. Admitere INM. Culegere de teste pentru proba scrisa de verificare a cunostintelor juridice. Drept penal.
Drept procesual penal (2019) - T. Manea, A. Iugan, C. Bălan;

9. Admiterea in magistratura si in avocatura. Vol. II – Drept penal, Drept procesual penal. Culegere de
subiecte cu explicatii ale variantelor de raspuns (2019) - A.M. Hotca , L.M. Stanila , T. Manea , G. Șologon ,
C. Bălan , C. Constantinescu , L. Criste;

10. Procedură Penală. Culegere de teste grilă comentate și explicate (ediția 2, 2018) - A. Zarafiu, C. Bălan, I.P.
Chiș;

11. Drept procesual penal. Partea generala. Caiet de seminar (2018) - A. Crișu, C. Bălan, E.G. Levai, C. Geană;

12. Admiterea in magistratura si in avocatura. Culegere de subiecte cu explicatii ale variantelor de
raspuns (2018) - coordonatori: Andrea-Annamaria Chis, Florin Motiu, Mihai Adrian Hotca;

13. Drept procesual penal. Partea speciala. Caiet de seminar (2017) - A. Crișu, C. Bălan, C. Oncescu. 

Articole 
1. Despre posibilitatea asimilării cauzei de încetare a procesului penal, încheierea definitivă pronunțată
de judecătorul de cameră preliminară prin care s-a respins cererea de confirmare a redeschiderii
urmăririi penale, publicat pe www.juririce.ro, A. Zarafiu, C. Bălan, 2019; 

2. Despre posibilitatea pronunțării soluției de achitare în procedura simplificată, publicat pe www.juririce.r
o, A. Zarafiu, C. Bălan, 2019;

3. Cauza Brudan contra României. Un nou început în materia remediilor compensatorii disponibile în
cazul încălcării termenului rezonabil de soluționare a cauzelor civile și penale, publicat în Pandectele
Romane nr. 2/2018, C. Bălan, pag. 53-70;

4. Studiu teoretic și de practică judiciară asupra acordului de recunoaștere a vinovăției, publicat
în Pandectele Romane nr. 5/2017, C. Bălan, pag. 40-61.

http://www.juririce.ro/
http://www.juririce.ro/
http://www.juririce.ro/
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